
“El que no ama la libertad, por sí misma, 
ha nacido para ser siervo.”

Libertad

Esta oración escrita por Alexis de 
Tocqueville, en 1856, describe 
perfectamente el credo del liberalismo. 

En libertad vive el que puede actuar 
ilimitado, sin la necesidad de tomar en 
cuenta los obstáculos que otras personas 
le colocan en su camino. Esta libertad 
únicamente es aceptable y razonable si 
toma en cuenta los propios principios. Por 
esta razón la libertad para una persona 
liberal termina justo donde empieza la 
libertad de los demás. Se necesita, así, de 
una definición precisa de este espacio de 
libertad que le corresponde a cada uno. 
De esta manera se enlaza la pregunta por 
los límites de la libertad con el derecho a 
la propiedad. 

La libertad solamente es legítima en aquella 
área que nos está permitida, lo que deduce que 
no se debe disponer de las demás personas, sin 
previa autorización. El filósofo inglés y el primer 
padre del liberalismo John Locke aclaró en su 
obra, “Two Treatises on Government”, en 1690 
que la libertad proviene de la propiedad. Esto 
no tiene nada que ver con política burgués 
posesiva (“possessive individualism”). Más bien 
se trata de la definición de la esfera personal. 
La propiedad a la que se refiere Locke es 
principalmente la propiedad que tiene cada 
quien de sí mismo. 

La humanidad aún está lejos de la realización 
de los ideales liberales de libertad. A pesar de 
algunos avances, todavía existen reglamentos 
forzosos, en general estatales, los cuales matan, 
hieren, encarcelan, deportan o tienen bajo su 
tutela a las personas. 

¿No existen muchos pretextos para reducir la 
libertad? ¿No es que muchas personas se 
sienten tan amenazadas por la diversidad de 
otros seres que los quieren excluir 
violentamente? ¿No creen muchas personas 
que se debe forzar a otras para remediar los 
inconvenientes sociales? ¿No piensa mucha 
gente que es legítimo proteger a personas 
emancipadas de flagelación (p.e. el consumo de 
drogas)? ¿No quiere mucha gente forzar a los 
demás para que encuentren su felicidad? 

“Nadie me puede forzar a ser feliz a su 
manera, si no que cada quien debe tener 
la oportunidad de buscar la felicidad a su 
propio modo, siempre y cuando respete la 
libertad de los demás de aspirar a lograr 
su propia dicha.” 

Immanuel Kant (1794)

Como es sabido, es muy cómodo estar en 
contra de la libertad aunque sabemos que los 
resultados de tal restricción son moral, social 
y económicamente devastadores. Justo 
porque el ideal liberal de la libertad requiere 
rigurosas demandas morales, no es extraño 
que personas bondadosas quieran disminuir 
estas exigencias morales. Por ello se cambió, 
poco a poco, el término de la libertad. Así 
muchas veces se habla desde libertades 
“positivas” políticas, p.e. por medio de 
aumento de la participación democrática, 
hasta de libertades “materiales”. Estas 
libertades no corresponden al ideal liberal 
porque aumentan arbitrariamente el poder 
sobre personas y propiedades ajenas. Los 
partidarios de estos conceptos alterados 
dividen frecuentemente el ideal de la libertad 
en libertades “buenas” -como la libertad de 
expresión- y libertades “malas” -como la 
libertad neoliberal de los mercados. Sin 
embargo, para un liberal la libertad es 
indivisible. 
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“La libertad económica no tiene 
seguridad sin libertad política y la 
libertad política únicamente encuentra 
su seguridad en la libertad económica.”

Eugen Richter (1894)

Por eso, el ideal liberal incluye la libertad 
económica sin la cual otras libertades 
muchas veces no pueden existir. 

Esto no significa que a los partidarios de la 
libertad les da igual el bienestar de los 
demás. Solidaridad y libertad no se 
excluyen, más bien no puede existir 
solidaridad verdadera sin libertad. Un 
liberal apoya la ambición de bienestar 
económico, pero condena el uso de 
violencia, robo y opresión. Al contrario, por 
medio de la libertad se eliminan estas 
barreras que han sido la causa de la 
pobreza en el pasado. Únicamente el 
aumento de libertad económica que se 
inició en el siglo XIX favoreció el bienestar 
de las masas. La victoria sobre el hambre 
es uno de los grandes méritos del 
liberalismo. 

Ahí donde persiste la libertad los hombres 
tienen una esperanza y un nivel de vida 
más alto que donde no la hay .

No sólo el avance económico, sino también el 
avance cultural y espiritual no pueden 
desarrollarse sin libertad. 

El intercambio libre de ideas forma a hombres 
creativos, con alta autoestima, que 
promueven las ciencias y las bellas artes. 

Actualmente la libertad sigue siendo una 
utopía, pero esta utopía es la única que no 
somete al hombre a una visión social, sino 
que lo coloca, como individuo, en el centro de 
todas las ambiciones de la sociedad. 

“En sus principios, el liberalismo tiene 
una clara y simple finalidad política: Se 
debe hacer todo para aumentar las 
oportunidades del individuo. Mientras 
más personas tengan oportunidades, 
mucho más liberal es la sociedad.” 

Ralf Dahrendorf

Isaiah Berlin: Cuatro Ensayos sobre la 
Libertad, Alianza Editorial, S.A., 1998
ØEsta colección de ensayos contiene 
entre otros la traducción española del 
discurso “Two Concepts of Liberty” 
(1958), el cual compara los términos de 
las libertades “positivas” y “negativas”.

John Stuart Mill: Sobre la Libertad, 
Alianza Editorial, S.A., 1996
ØSe trata del gran clásico sobre todas 
las teorías de la libertad de 1859.

Hayek, Friedrich A. von: Los 
fundamentos de la libertad I y II, 
Ediciones Folio, S.A.,1997
ØSe trata de la obra fundamental del 
gran liberal alemán del siglo XIX. 

Dostoevskiï, Fiodor Mijaïlovich: 
Crimen y castigo, Edimat Libros, S. A., 
1998
ØLa obra clásica sobre el problema de 
la responsabilidad individual y la 
libertad.

Tips de literatura sobre el 
tema “Libertad”
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